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Bilan d’activite
Assemblée Générale du 26 janvier 2026

Intercollege des psychologues des secteurs sanitaires et sociaux de Midi-Pyrénées

Composition du bureau actuel : Isabelle Seff, Valérie Gasne, co-présidentes, Alexandra Barasc,
trésoriéere, Nicolas Batsalle, secrétaire, Joélle Fourroux, secrétaire adjointe.

En prévision de la prochaine assemblée générale du 26 janvier 2026 et de nouvelles élections du
bureau de I'Intercollége des psychologues de Midi-Pyrénées, nous vous proposons de faire un retour
et un bilan pluriannuel (janvier 2023 a janvier 2026) relatifs a nos principales actions communes
menées sur les trois derniéres années.

1. ACTIONS DE COMMUNICATION DE L'INTERCOLLEGE

L’Intercollége est un organe de représentation, un lieu d’information, de réseau et de soutien pour
les psychologues de la région Occitanie et il constitue une ressource pour les colléges existants ou a
venir. L'association se donne comme moyen d’actions, des réunions pléniéres, des groupes de
travail et diffuse les informations et actualités concernant la profession au travers de sa liste de
diffusion constituée de ses adhérents via des envois de mails.

Création du site internet de I'Intercollege des psychologues de Midi Pyrénées. Il est consultable
depuis octobre 2024 a |'adresse suivante : https://intercollege-psycho-mipy.fr/

Au centre de la page, il est possible d'accéder rapidement aux actualités de la profession ainsi qu'aux
dates des réunions de I'Intercollége pour I'année en cours.

En haut de la page, plusieurs onglets permettent d'accéder a la présentation de I'Intercollege, aux
activités de I'Intercollege au sein de I'Université, aux articles publiés par I'Intercollége, aux aspects
législatifs de la profession de psychologue, aux activités de la Coordination Psy Occitanie, aux
contacts, liens et moyen d'adhésion a I'Intercollege, ainsi qu'a la politique de confidentialité du site.

Le lien de la page Facebook de l'Intercollege apparait sur le site de I'Intercollege en consultant
I'onglet "Contacts, Liens et Adhésion". La page Facebook de I'Intercollege des psychologues Midi-
Pyrénées est consultable depuis mai 2022. Elle a pour objectif d'informer sur les actualités de
I'Intercolléege, mais également sur des actualités diverses qui concernent la profession de
psychologue :

- communiqués des syndicats, informations sur les Assises de la Psychologie, actualités sur les
dispositifs ou institutions dans lesquelles exercent les psychologues,

- avancées du Comité National Consultatif de Déontologie des Psychologues comme
alternative a un Ordre, salaires des psychologues etc.

Au 20 janvier 2026, elle compte 204 followers.


https://intercollege-psycho-mipy.fr/
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2. ACTIONS DE LA COMMISSION DE LIEN AVEC L’UNIVERSITE
TOULOUSE 2 JEAN JAURES

Les liens avec 'UFR de psychologie se sont encore renforcés, via diverses modalités de
participation de I'Intercollége a des actions proposées au sein de I’Université Toulouse 2
Jean-Jaures.

- Journée Ethique et Déontologie (dans le cadre de I'UE éthique et déontologie) destinée aux
étudiants de Master de différents parcours, le 18 octobre 2023 sur la thématique
« Parentalité et PMA, signalement et information préoccupantes, le droit relatif... » avec des
psychologues intervenants dans ces secteurs.

- Les midis des Praticiens : ces rencontres sont organisées dans le cadre de la collaboration
entre le réseau praticiens et I'Intercolléege. Elles permettent aux étudiants de Licence
d’échanger avec des praticiens et de découvrir leurs pratiques professionnelles afin de les
aider a se repérer dans les différentes orientations et faciliter ainsi leur choix de Master. Lors
de la premiere édition, le 4 novembre 2025, deux psychologues sont intervenues, I'une en
oncologie, I'autre en rééducation. La seconde édition, prévue le 18 février 2026, sera
consacrée a la thématique des TCC en psycho-traumatisme avec trois intervenantes
(psychologue spécialisée dans le psycho-traumatisme, ou les thérapies en systémie familiale,
et une psychologue intervenant en psychiatrie au centre des thérapies bréves). Une
troisieme édition est prévue en avril sur la thématique de la psychologie du travail. Les
themes sont sollicités par les étudiants en lien avec les échanges suscités lors des rencontres.
Ces rencontres sont tres appréciées par les étudiants, et certains inscrits en Master y
assistent et en parlent autour d’eux. La diffusion des affiches est assurée par le service de
communication de I'Université et la responsable du centre de ressources de I'UFR, dans
lequel ces rencontres ont lieu.

- Journée Portes Ouvertes (JPO) de I'UFR de psychologie (11 février 2023, 3 février 2024, 8
février 2025 et 14 février 2026 (date a venir) : L'Intercollége sollicite la participation de
professionnels de différentes orientations pour répondre aux questions d’un large public
(lycéens et leur famille, étudiants, personnes en reconversion professionnelle...) : quels types
de formations, de parcours ? quel type d’orientation ? Les psychologues sont sollicités sur
des 1/2 journées, ou sur la journée entiere. Un film est projeté en continu au Centre de
Ressource bibliographique, il est issu du témoignage de plusieurs praticiens qui sont venus
témoigner — sur une précédente JPO — de la réalité de leur métier et parcours professionnel
aux cOtés d’étudiants qui présentent leur parcours. Cette conférence « témoignages
d’étudiants et de professionnels » est diffusée en continu. Le stand « Intercollége » se tient
au foyer Etoupsy, une petite dizaine de praticiens y sont présents chaque année pour
répondre aux diverses questions des visiteurs. Les retours sont globalement tres positifs du
coté du public, des participants et des professionnels de I’'Université.
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3. ORGANISATION DE JOURNEES D’ETUDES, RENCONTRE-DEBAT

JOURNEES D’ETUDES RESEAU PRATICIENS

Depuis fin 2021, une Journée d’études annuelle est fixée chaque 1* vendredi du mois de décembre.
Elle est co-organisée par I’'Université Toulouse 2 Jean Jaures (avec Valérie Capdevielle, professeure
de psychologie, responsable de la Mission Réseau Praticiens) et I'Intercollége des psychologues de
Midi-Pyrénées. La premiére année a réuni prés de 250 participants en mode hybride (distanciel et
présentiel). Le public est constitué de I'ensemble des étudiants des parcours de M1 et M2 de 'UFR
de psychologie et s’adresse aux praticiens de tous horizons. Des places réservées sont proposées
chaque année aux membres de I'Intercollege. Les étudiants de Master sont également sollicités en
amont — sous le format de tables rondes ou de « carte blanche » — pour amener leur regard et leurs
guestions (travail mené en amont avec des enseignants de 'UFR et des membres de I'Intercollége
participant a I'organisation).

L'intégralité des programmes de ces Journées d’Etudes (1% édition en 2021) sont accessibles sur le
site internet de I'Intercollége. Thématiques de ces trois derniéres années :

- 1 DECEMBRE 2023 : La profession de psychologue et le sens du travail : entre inventions et
résistances — invitée : Frangoise FRANCOIS

- 6 DECEMBRE 2024 : Enjeux de transmission et psychologie : entre savoirs et pratiques
professionnelles — Invitée : Catherine REMERMIER

- 5 DECEMBRE 2025 : Les 40 ans du titre de psychologue : enjeux et perspectives

RENCONTRE-DEBAT

- DEBAT du 8 juin 2023 : « Psychologue coordinateur, quelles fonctions ? »

4. ASSISES DE LA PSYCHOLOGIE

Les premieres Assises de la Psychologie se sont tenues en mai 2022, a Toulouse, dans le cadre de la
« Coordination des Psychologues d’Occitanie » qui rassemble diverses organisations de la région
(syndicales, professionnelles...) dans le but d’élargir notre horizon professionnel vers des aspects
d’ordre sociétaux, éthiques et politiques — qui interrogent la place des psychologues.

La coordination est née de la mobilisation des psychologues dans la région toulousaine lors de I'appel
du 10 juin 2021, lancée par de nombreuses organisations (CGT, FFPP, SIUEERPP, SNP...) rejointes
et/ou initiées par de nombreux collectifs de psychologues dont I'Intercollége. Les journées des
Assises de la psychologie, organisée sur le dernier samedi de septembre, offrent un prolongement
des liens tissés entre psychologues de divers champs et lieux d’exercice suite aux journées
successives de mobilisation, dont certaines ont été suivies d’assemblés générales a la bourse du
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travail permettant d’échanger entre professionnels issus de tous horizon et membres des délégations
ayant été recues a la préfecture. Il s’agissait donc de prolonger cet élan, en réaction a des
bouleversements majeurs dans nos pratiques et I'Intercollege s’est joint naturellement a cette
initiative (le mouvement de mobilisation des psychologues dans la région a été massif). Suite aux
accablantes Assises de la santé mentale et de la psychiatrie en septembre 2021, et face au constat
d’un essoufflement dans la durée des mobilisations traditionnelles, I'idée d’organiser des « Assises
de la psychologie de terrain » a Toulouse, a germé avec un theme, qui est resté notre fil rouge :
« Psychologues et citoyens : enjeux éthiques et politiques » (Assises 2026 : 26 septembre).

- Assises de la psychologie du 27 septembre 2025 : « Psychologues et citoyens, enjeux

éthiques et politiques. Acte IV : De quoi la santé mentale est-elle le nom ? » avec pour invité
Francois GONON, neurobiologiste
- Assises de la psychologie du 28 septembre 2024 : « Psychologues et citoyens, enjeux

éthiques et politiques. Acte Il : De I’accueil a I'acces : les nouvelles formes de I’exclusion »
avec pour invité Jean-Pierre NOIRIEL, historien
- Assises de la psychologie du 30 septembre 2023 : « Psychologues et citoyens, enjeux

éthiques et politiques. Acte Il : Penser le(s) commun(s) » avec pour invité Pierre DARDOT,
philosophe

Un article, paru en décembre 2024, dans le numéro 136 de la revue EMPAN (dossier: Les
psychologues : actualités du métier), intitulé « La Coordination Psy Occitanie : agir en commun »,
reprend ['histoire de la construction de la coordination et les objectifs des premieres assises de la
psychologie. Il est écrit a plusieurs mains, dont beaucoup de membres de I'Intercollége : N. Batsalle,
V. Gasne, N. Pellizzari, M-J. Sauret, |. Seff, S.Vernhes.

5. CONSEIL THEMATIQUE dans le cadre du CONSEIL D’UFR

Le directeur de 'UFR de psychologie, Eric RAUFASTE, a sollicité I'Intercollege lors de la journée
d’étude « Enjeux de transmission et psychologie : entre savoirs et pratiques professionnelles » sur
les questions de formation. Un conseil thématique (Conseil d’'UFR dédié) s’est tenu le 26 janvier
2025 sur le theme: « La profession de psychologue et ses actualités: quels enjeux pour la
formation ? ». Les personnalités extérieures du conseil d’UFR de psychologie, membres de
I'Intercollége I'ont animé. Les retours ont été trés positifs avec la proposition d’une suite a donner
lors d’'une AG rassemblant la communauté des enseignants-chercheurs de I'ensemble des
départements.

Points mis a I'ordre du jour du conseil d’U.F.R. du 26 janvier 2025 :

- Présentation de I'Intercolléege

- Le partenariat Intercollege — UFR de psycho : bilan d’activités

- La profession et ses derniers évenements

- Les psychologues au coeur de I'actualité politique

- La formation des psychologues : le point de vue des organisations représentatives de la
profession

- Défendre le métier de psychologue : éléments de constat et points de vigilance



